
VECĀKIEM 

 

Rīgas Pārdaugavas pamatskola vecākiem par valsts valodas 

apgūšanu 

Pirms uzsāc valodas apguvi, iesakām padomāt par to, cik daudz laika esi gatavs un spējīgs tam 

veltīt, kā arī ko vēlies sasniegt. 

Zemāk ir daži jautājumi, kas palīdzēs Jums iegūt skaidrību. 

• Analizē savu iepriekšējo pieredzi valodu apguvē. Vai tā bija noderīga? Kādas bija labās 

un sliktās puses? 

 

• Atbildi uz šiem jautājumiem godīgi: Vai tu darīji ko papildus ārpus mācību telpas, lai 

apgūtu valodu? Vai tu izmantoji kursā iegūtās prasmes? Ja nē – kas tevi atturēja? 

 

• Padomā, cik daudz laika esi gatavs veltīt mācībām katru dienu. 

 

• Nosaki sev konkrētu un sasniedzamu mērķi, kuru vēlies sasniegt pēc iespējas ātrāk 

(piemēram, 6–10 jauni vārdi un frāzes dienā). 

 

• Noskaidro visus bezmaksas veidus, kā vari mācīties valodu, un izvēlies to, kas tev 

vislabāk der. 

 

Ņem vērā, ka pamanāmi uzlabojumi valodas apguvē prasa laiku – šo prasmi nevar apgūt 

acumirklī. Speciālisti uzskata, ka nepieciešami vismaz 6–12 mēneši intensīva darba, lai redzētu 

būtisku valodas prasmes uzlabojumu.  

Atceries – rezultātus sasniedz tie, kuri turpina mācīties arī ārpus nodarbībām. 

 

4 veidi, kā padarīt latviešu valodas mācīšanos efektīvāku (un jautrāku) 

Latviešu valodas apguve var šķist izaicinoša, taču ar pareizo pieeju tā var būt ļoti aizraujoša un 

gandarījumu nesoša. 

 

Neatkarīgi no tā, vai mācies ceļošanai, kultūras izzināšanai vai personīgai interesei, šeit ir 4 

veidi, kā padarīt mācības efektīvākas: 

Esi konsekvents, nevis perfekts 

• Mācies katru dienu, pat ja tikai 15–30 minūtes. 

• Izmanto atkārtošanas rīkus, piemēram, Anki, lai labāk iegaumētu vārdus. 



• Uzstādi mazus mērķus, piemēram: “iemācīties 5 jaunus vārdus” vai “pārskatīt vienu 

darbības vārda locījumu.” 

 

Ienirsti latviešu valodas vidē 

• Klausies latviešu podkāstus vai radio pārraides. 

• Skaties latviešu YouTube kanālus vai TV šovus ar subtitriem. 

• Seko latviešu satura veidotājiem sociālajos tīklos. 

• Nomaini telefona vai lietotņu valodas iestatījumus uz latviešu. 

Apvieno pasīvo un aktīvo praksi 

• Pasīvā prakse: Mūzikas klausīšanās, video skatīšanās, vienkāršu tekstu lasīšana. 

• Aktīvā prakse: Runāšana, īsu tekstu rakstīšana, uzdevumu veikšana, frāžu atkārtošana. 

Nosaki gudrus, sasniedzamus mērķus 

• Piemēri: “Pasūtīt kafiju latviski,” “Saprast podkāsta epizodi,” “Sarunāties 5 minūtes.” 

• Sekojiet savam progresam un svini mazās uzvaras. 

• Mēģini rakstīt dienasgrāmatu vai publicēt ierakstus valodas forumos latviski. 

 

Noslēgumā 

Latviešu valoda var nebūt pati vieglākā valoda, taču katrs mazais solis ir svarīgs.  

Esi neatlaidīgs, esi zinātkārs un izbaudi mācīšanās procesu.  

Mazi soļi ved uz lieliem mērķiem. 

  

 


